TRATAMIENTO INTENSIVO
DESALUD DEL
COMPORTAMIENTO EN EL
HOGAR

No es un programa de tiempo
limitado, sino que se basa en
una necesidad individual, y se
puede acceder a él desde una
variedad de entornos
comunitarios, como hogares de
acogida, hogares grupales,
servicios de atencién en
refugios y rehabilitacion
conductual.

Los jovenes son considerados
para IIBHT sin importar:
raza, etnia, género, identidad
de género, presentacion de
género, orientacion sexual,
religion, credo, origen
nacional, edad, discapacidad
intelectual / del desarrollo,
puntaje de CI o discapacidad
fisica; y la participacién de los
Jjovenes y familias en otros

servicios o apoyos.

Yamhill County
Salud y Servicios humanos
Familia y Juventud
420 NE 5th
McMinnville, Or. 97128
503-434-7462

Familia y juventud del
condado de Yamhill: La
gente del condado de
Yambhill vive, trabaja,
aprende y juega en una
comunidad segura que
apoya el bienestar y la
dignidad.
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Intensivo en la salud
del comportamiento
en el hogar

IIBHT es un modelo de tratamiento
basado en equipos que ofrece una
combinacion de servicios y apoyos
brindados en un entorno
comunitario. IIBHT brinda atencion
intensiva e individualizada a los
j6venes que tienen necesidades
complejas de salud mental / salud
conductual para apoyar al joven /
familia en un entorno natural a fin de
mantener exitosamente al joven en el

hogar o reintegrarse al hogar.



Elegibilidad
para IIBHT:

. De 0 a 20 afios que estan
inscritos en el OHP
* Satisfacer la necesidad médica

determinada por una evaluacion
de salud mental. Que incluye:

Muiltiples diagnosticos de salud
mental

Tienen impactos significativos en
multiples dominios de la vida.

Riesgos de seguridad significativos
En riesgo de colocaciones fuera
del hogar

O hacer la transicion de regreso a
casa desde una ubicacion
residencial..

¢QUE OFRECE IIHBT?

Cuando se refiere a IIHBT, una familia
puede esperar lo siguiente:

1. Eljoveny el cuidador recibirdn una
evaluacion de salud mental en
profundidad, que incluye el uso de
herramientas de evaluacion previa y
posterior.

2. Una Orientacion al IT BHT para
comprender los roles y expectativas del
ITHBT

3.  Un plan de crisis / seguridad que es co-
creado por el equipo joven / familiar y de
tratamiento que identifica estrategias para
prevenir situaciones de emergencia, sefales
de advertencia y estrategias para reducir la
escala, basado en las fortalezas y el uso de
apoyos naturales y formales.

4. Plan de servicio creado por el joven /

familia que crea un mapa de ruta para la
recuperacion que es:

¢ Individualizado

¢ Lasdirecciones deben identificarse
a partir de la evaluacion.

¢  Elservicio es en horarios / lugares
que son convenientes para la
familia.

¢  Deacuerdo con los directores
impulsados por la familia / guiados
por los jovenes

¢  Enpersona durante un minimo de
4 horas a la semana

5.  Realice revisiones del tratamiento cada
30 dias.

6.  Tener un plan de transicion para el éxito
continuo

QUE PUEDE ESPERAR
UNA FAMILIA:

IIBHT proporciona un enfoque
multidisciplinario con un
sistema de atencion que guia a
los directores con una amplia
gama de servicios que incluyen:

¢  Gestion de casos

¢ Apoyo en crisis

¢  Respuesta proactiva 24
horas al dia, 7 dias a la
semana

¢  Servicios psiquiatricos

¢+  Entrenamiento de
habilidades

¢  Terapia individual /
familiar






